
We volgen Caroline van haar geboorte tot 
in de vroege volwassenheid

Vrijdag 29 september 2017
CineMec Ede

Ontwikkelingsstoornissen
en gedrag



Deze dag neemt je mee op de zoektocht van Caroline en haar ouders langs ons, de 
hulpverleners, naar de oorzaak van hun gevoel van onbehagen over hun dochter tijdens haar 
ontwikkeling van baby naar puber. Wat is er toch aan de hand dat het maar niet wil vlotten met 
hun dochter....

Tijdens het symposium spelen we in op de problematiek en op het ondersteunen: Caroline 
helpen, maar ook haar omgeving zoals ouders en school. Welke hulp kan aan Caroline geboden 
worden om haar beter te laten functioneren, welke keuzes kunnen worden gemaakt in de 
hulpverlening en hoe kun je het geleerde van dit symposium in je eigen praktijk inzetten. 

De volgende valkuilen en dilemma’s komen langs:
•	 Zwangere vrouw vraagt: “Komt het wel goed met onze baby?”, is dit gezonde spanning of 
	 speelt er meer in de familie?
•	 Caroline praat nog niet en is vaak boos: is dit de peuterpuberteit of toch een stoornis?
•	 Zie ik dit ook zo bij jongens, of alleen maar bij meisjes?
•	 Elk kind eet wel eens wat slechter, nu heeft Caroline er last van. 
	 Of is er toch meer aan de hand?
•	 Caroline heeft toch een ontwikkelingsstoornis, maar nu ook nog een ander probleem. 
	 Hoe pak ik dit aan, wat behandel ik eerst en wat niet of later?

Bovenstaande zaken gaan we gezamenlijk bekijken, 
er worden experts uitgenodigd om jullie bij te praten 
over o.a. vroegsignalering, gedragsproblemen en 
prikkelverwerking.

We gaan graag met jullie in gesprek!

Emma van Daalen, Yulius  
Marjanna Holwerda, SCEM

“Waarom wil het niet vlotten met Caroline ….”



Programma

Voorzitter: Emma van Daalen 

08.45 uur	 Registratie en ontvangst met koffie en thee

09.45 uur Opening door de voorzitter

10.00 uur Zwanger, peuter-/kleutertijd van Caroline 
	 Early Bird Stress: risicofactoren die van invloed zijn op ontwikkeling 
	 van het brein 
	 • Manon Benders
	 Wanneer is anders, anders? Signaleren van (mogelijke) ontwikkelings-
	 problemen bij jonge kinderen 
	 • Iris Servatius-Oosterling

11.00 uur	 Koffiepauze  

11.30 uur	 De basisschooltijd van Caroline 
Eetproblemen en ontwikkelingsstoornissen: is Caroline een ‘gewone’ moeilijke 

	 eter of spelen haar ontwikkelingsproblemen een rol? 
	 • Anneke Louwerse 
	 Prikkelverwerking: kansen en kwetsbaarheden 
	 • Miriam Hufen

12.40 uur	 Lunchpauze

13.40 uur	 Caroline aan het begin van haar tienerjaren: overgang basisschool naar 
	 voortgezet onderwijs
	 Problemen op school: wat zijn praktische handvatten 
	 • Ina van Berckelaer-Onnes  
	 (Digitaal) pesten: it’s a jungle out there. Hoe ondersteun ik mijn dochter bij  het
	 staande houden in deze wereld? Tips en trics voor het begeleiden van ouders 
	 • Ivo Wouters    

14.40 uur	 Koffiepauze 

15.10 uur	 Puber Caroline en jongvolwassen Caroline 
	 Gedragsproblemen/diagnostiek bij meisjes: wat is het verschil jongen-meisje  
	 • Emma van Daalen  
	 Hebben we nu een diagnose en wat is de volgende stap (naar volwassenheid)? 
	 • Spreker uitgenodigd

16.30 uur 	 Wat neem je mee in je ‘congresrugzak’ door de voorzitter

16.45 uur 	 Einde programma



Inschrijven
SCEM verwerkt haar inschrijvingen geautomati-
seerd. Het online inschrijfformulier vindt u op de 
subpagina van deze bijeenkomst in de Agenda op 
www.scem.nl. Hier vindt u tevens alle informatie 
over de inschrijfvoorwaarden.

Het inschrijfgeld bedraagt bij vroegboeken en 
betalen (tot 3 weken van tevoren): € 189,-
Standaardbedrag: € 219,-

Doelgroep  
Jeugdartsen, kinder- en jeugdverpleeg-
kundigen, praktijkondersteuners GGZ, 
(kinder)fysiotherapeuten, orthopedago-
gen en relatie- en gezinstherapeuten.
Overige belangstellenden zijn uiteraard 
van harte welkom 

Accreditatie 
Aangevraagd bij ABSG (AJN), NVGR, 
Kwaliteitsregister V&V, NvO, KNGF 
(Register Algemeen fysiotherapeut en 
Kinderfysiotherapeut), LV POH-GGZ. 
Bij gebleken belangstelling vanuit een 
andere discipline wordt accreditatie 
aangevraagd.

 

Datum en locatie  
Vrijdag 29 september 2017
CineMec Ede
Laan der Verenigde Naties 150 
6716 JE  Ede
(betaald parkeren)

Informatie 
SCEM
Postbus 21, 4196 ZG Tricht 

telefoon	 0345 - 57 66 42
e-mail	 scem@scem.nl
twitter	 @scem

Voor meer bijeenkomsten: www.scem.nl
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Sprekers en voorzitter
Prof.dr. M.J.N. Benders • hoogleraar en 
afdelingshoofd Neonatologie, divisie Vrouw en 
Baby, WKZ Geboortecentum, UMC Utrecht

Prof.dr. I.A. van Berckelaer-Onnes • Emeritus 
hoogleraar orthopedagogiek, specialisme autisme, 
Universiteit Leiden

Dr. E. van Daalen • kinder- en jeugdpsychiater, 
Yulius, divisie KJP / ASS Dordrecht

M.J. Hufen • ergotherapeut / directeur 
opleidingsinstituut Anders Kijken naar Kinderen

Dr. A. Louwerse • GZ-psycholoog / wetenschappelijk 
onderzoeker, Erasmus MC-Sophia, afdeling kinder- 
en jeugdpsychiatrie / psychologie, Rotterdam

Dr. I. Servatius-Oosterling • GZ-psycholoog / 
senior onderzoeker, Karakter Universitair Centrum 
Nijmegen

I. Wouters • opleider Nationale Mediacoach / 
opleider Anti-pestcoördinator, Academie Media en 
Maatschappij, Andel


